
Intolerancia Ambiental Idiopática atribuida a los 
Campos Electromagnéticos (IAI-CEM) 
 

 
Paciente: “Me siento enfermo” 
  
Médico: “¿Tiene usted pruebas científicas de que está enfermo?”  
           
Paciente: “Bueno, no; pero subjetivamente soy consciente de que no me 
siento bien”  
       
Médico:” ¿Subjetivamente?  ¡Entonces no se trata de una observación 
objetiva con base empírica! 
 
Paciente: “Ah. Bueno. Yo no me siento bien”.  
             
Médico: “¿Hay estudios revisados por pares que muestren que usted esta 
enfermo? 
 
Paciente: “Bueno, no; pero tengo fiebre, dolor de garganta, nódulos linfáticos 
inflamados, nauseas, no puedo pensar con claridad y me cuesta acordarme 
de las cosas”  
         
Médico: "¡Vaya! Lo que debe tener usted es “Intolerancia Ambiental Idiopática 
Atribuida a los Campos Electromagnéticos (IAI-CEM). Está todo en su 
cabeza, hombre. Usted se imagina cosas. La receta es Terapia Conductual 
Cognitiva (TCC). Ahora, repita lo que digo, ´yo no estoy enfermo´. Y si no 
obedece usted, tendré que llamar a los Servicios Sanitarios y se le ingresará 
en un psiquiátrico. ¿Entiende? 
     
Paciente: “No, ya le dije que no me siento bien.” 
 
Médico: “Bien, ya se lo advertí. Ahora mismo estoy llamándoles por el móvil.” 
 
 
http://prd34.blogspot.com/2012/01/idiopathic-environmental-intolerance.html 
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